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Langzaamaan wordt het weer voorjaar!

Daarom zijn we bij de BSO, kinderopvang en met het onderwijs meer buiten.

Deze week hebben alle groepen een extra pauzesportactiviteit met Jaap en Jort van de BSO!

Picknicktafels!

De picknicktafels zijn geplaatst!

Na lang wachten, is het dan eindelijk zover, de picknicktafels zijn ge-
BIE plaatst! Vorig schooljaar hebben alle kinderen van 0-13 meegedaan
_* aan de sponsorloop. Sommige kinderen vanuit de kinderwagen en
andere kinderen hebben superhard gerend! Met elkaar is het gelukt
Bl om 3 grote picknicktafels en 2 kleine peutertafels bij elkaar te lopen!

Zodra het weer het toelaat kunnen we buiten eten, buiten leren en
mooie gesprekken voeren!

Bewegend leren

Afgelopen woensdag hebben wij onze studiedag afgesloten met een workshop ‘bewegend leren’. Vanuit ons
bestuurlijk strategisch beleidsplan staat bewegen centraal. Als team zijn wij ook letterlijk in beweging gekomen!
De komende periode gaat het onderwijs aan de slag met de praktijklessen van het bewegend kind waarbij er een
combinatie wordt gemaakt tussen bewegen en een leerdoel van de basisvakken. We verwachten een positief
effect van het koppelen van bewegingen (motorische vaardigheden) en de frisse buitenlucht op de ontwikkeling
van onze kinderen op allerlei gebieden.

De opvang gaat de komende periode in het verlengde hiervan aan de slag met beweegkriebels, dit is een manier
om naast het buitenspelen aan voldoende beweging toe te komen! Kortom we zijn volop in beweging!
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Scheiding

Een scheiding kan onvermijdelijk zijn en de minst slechte oplossing. Er gaan
veel emoties en afwegingen aan vooraf. Waar doe je goed aan? Wat zullen de
gevolgen zijn? Wat betekent het voor de kinderen?

Elk kind beleeft dit anders. De impact kan groot zijn. Soms merken leerkrach-
ten of groepsleiding dat er iets aan de hand is en spreken hier dan over met
de ouders, maar soms laten kinderen ook nauwelijks merken dat ze hier zor-
gen over hebben. Verschillende emoties spelen vaak mee, van verdriet, onze-
kerheid, boosheid, tot opluchting. Voor elk kind is dit anders. Voor kinderen is
het fijn als zij kunnen ervaren dat zij niet de enigen zijn in deze situatie. En als
ouder wil je graag dat je kind er zo min mogelijk last van heeft.

Stichting Rijnstad biedt in Lingewaard de training En nu jij! aan voor kinderen
waarvan de ouders uit elkaar zijn. Hier kunnen zij hun ervaringen delen, tips
krijgen en geven aan elkaar. Daarnaast biedt Rijnstad in sommige gevallen,
waarbij de communicatie niet goed loopt, ook de mogelijkheid

tot mediation aan voor ouder, bijvoorbeeld als het moeilijk is om als ouders
tot afspraken te komen.

Wil je meer weten of hier eens met iemand over praten, neem dan contact op
met de gezinscoach en schoolgericht maatschappelijk werker die wekelijks op
het IKC aanwezig is. Hande Adiyaman is iedere donderdag van 11:15-15:15
aanwezig op IKC Marang. Loop gerust binnen. Zij is ook per mail bereik-

baar: h.adiyaman@rijnstad.nl

Speelplein na schooltijd

Afgelopen periode zijn we bezig geweest met het fijn spelen op de speel-
plaats, ook na schooltijd. Inmiddels ervaren wij hier echt verbetering in!

Na schooltijd maakt de BSO gebruik van ons schoolplein. Tijdens het buiten-
spelen ervaren zij overlast van andere kinderen die snoep, drinken en chips
meenemen. Er blijft verpakkingsmateriaal en eten op het speelplein rond-
slingeren. Daarnaast bieden ze de BSO kinderen geregeld snoep aan. Hier zijn
de pedagogisch medewerkers uiteraard alert op.

Graag een extra verzoek aan jullie als ouders, om dit bespreekbaar te maken
met jullie kind(eren). Wij zouden het erg prettig vinden als er tijdens school—
en BSO-tijd geen snoep wordt uitgedeeld en dat iedereen zijn spullen netjes
opruimt.
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‘Samen kansen creéren’
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